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1 Vid start – Vatten och Enervits sportdryck
 At the start – Water and Enervit sport drink

2 E�er mål – Dryck och tilltugg
 A�er the �nish – Drinks and snacks

Reptid 
Time restriction

Sjukvård 
Medical care

•  Vatten, Enervits sportdryck, Ekströms blåbärsoppa, 
 grönsaksbuljong, ka�e och vasaloppsbullar
 Water, Enervit sport drink, Ekströms blueberry soup, 
 vegetable bouillon, co�ee and Vasaloppet buns

•  Vallaservice med fästvalla och 
 reparationer av utrustning
 Waxing service with grip wax and help with repairs

•  Toaletter Toilets

 

Publikparkering 
Spectator parking

Bilväg Road

Vasaloppet 30
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